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Utiliser l’intelligence artificielle pour apprendre, pas pour remplacer sa réflexion  

Pourquoi cette charte ? 
L'intelligence artificielle fait désormais partie de notre quotidien et de notre futur professionnel. 

À l'Institut Les Tourelles, nous choisissons de l'utiliser comme un outil d'apprentissage, de créativité et de progrès, 
tout en préservant ce qui fait la valeur de chacun : la réflexion, l'esprit critique, le travail personnel, la responsabilité 
et la relation humaine. 

L'IA peut aider. Elle ne remplace ni l'intelligence humaine, ni l'effort, ni le jugement. 

 

Mes 5 engagements 
1. Je reste l'auteur de mon travail 

L'IA peut m'aider à comprendre, organiser ou améliorer mon travail. 

Je ne remets jamais un contenu généré par l'IA comme s'il était entièrement le mien. 

Je dois être capable d'expliquer ce que je rends. 

2. Je vérifie avant de croire 

L'IA peut se tromper. 

Je vérifie les informations, les références, les chiffres et les citations avant de les utiliser. 

Je garde mon esprit critique. 

3. Je protège les données 

Je ne communique jamais dans une IA : 

• Des informations personnelles ; 
• Des documents confidentiels ; 
• Des données concernant un autre élève, étudiant, apprenti ou salarié ; 
• Des informations appartenant à une entreprise ou à l'établissement. 

4. Je respecte les personnes 

Je n'utilise pas l'IA pour : 

• Tricher ; 
• Harceler ; 
• Diffuser de fausses informations ; 
• Créer de faux contenus ; 
• Porter atteinte à l'image ou à la dignité d'une personne. 

5. Je respecte les consignes 

Pour chaque activité, mon enseignant ou mon formateur peut : 

   Autoriser l'IA 

   Autoriser certains usages seulement 

  Interdire l'IA 

Je respecte toujours la consigne donnée. 



 

Ce que l’IA peut faire pour moi 
✔ M'expliquer une notion 
✔ M'aider à réviser 
✔ Me proposer des exercices 
✔ M'aider à structurer mes idées 
✔ Améliorer la clarté de mes écrits 
✔ Préparer un entretien ou un oral 
✔ Développer ma créativité 

 

Ce que l’IA ne doit pas faire à ma place 
✘ Réaliser un devoir sans travail personnel 

✘ Répondre à un examen 

✘ Produire un travail que je ne comprends pas 

✘ Décider à ma place 

✘ Remplacer mes efforts d'apprentissage 

 

Aux Tourelles, nous croyons que... 
L'intelligence artificielle est un outil puissant. 

Mais ce qui fera toujours la différence, ce sont : 

• La curiosité ; 
• La volonté ; 
• Le courage ; 
• La créativité ; 
• L'esprit critique ; 
• La capacité à travailler avec les autres ; 
• La responsabilité personnelle. 

L’IA peut m’aider à réussir. 
Elle ne doit jamais m’empêcher de penser. 

 


